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2022. szeptember

Jelen intézkedési terv Gjabb mddositésig vagy visszavonasig marad érvényben, a modositasara
a jarvanyligyi helyzet alakuldsatol fiiggden, a tapasztalatok figyelembevételével keriil sor. A

modositasrdl az intézmények tajékoztatast kapnak.

A protokoll helyi viszonyokhoz igazodd bevezetésérdl és alkalmazasardl az intézményvezetd

gondoskodik, a fenntart6 feladata a megvalositast ellenérizni.

1. TAKARITAS, FERTOTLENITES

1.1 Minden kdznevelési intézményben idészakonként alapos, mindenre kiterjedd fertétlenito

takaritast kell elvégezni. Az intézmények vezet6i ellenérizzék a takaritasok végrehajtasat.

1.2 A fert6tlenitd nagytakaritas elvégzése soran figyelembe kell venni a Nemzeti
Népegészséglgyi Kozpont (a tovabbiakban: NNK) ajanlasat, melyet az 1. szamd melléklet

tartalmaz.
1.3 A fert6tlenité nagytakaritas és a rendszeres fert6tlenité takaritas elvégzésehez

szlikséges tisztito- és fertbtlenitd szerek biztositasa a fenntarté feladata.

2. AZ INTEZMENYEK LATOGATASA, RENDEZVENYEK

2.1 A nevelési-oktatasi intézményeket kizardlag egészséges, tlineteket nem mutatd gyermek,
tanuld latogathatja. Az oktatdsban és nevelésben, illetve az intézmények miikodtetésében csak
egészséges és tlnetmentes dolgozd vegyen részt. Kérjik, az intézmények tajékoztassak a
szliloket arr6l, hogy amennyiben gyermekiiknél tiineteket észlelnek, a NNK aktualis
eljarasrendje alapjan gondoskodjanak orvosi vizsgalatrol. A sziilé koteles az iskolat értesiteni,

ha a gyermeknél koronavirus-gyant vagy igazolt fert6zés van.



2.2 Jarvanyhullam idején tantermi oktatds soran az osztalyok keveredését — amennyiben ez
lehetséges — el kell keriilni. A szaktantermek, nyelvi bontdtermek kivételével az osztalyok a

tanitdsi nap soran hasznéljak ugyanazt a tantermet.

2.3 A nagy létszamu gyermek, tanuld vagy pedagdgus egyidejii jelenlétével jaro (pl.: osztalyozo
értekezlet, tanévzard linnepség, bal, bankett, kulturalis program) esemény megszervezése soran

figyelink az alabbiakra:
- alapvet6 egészségvédelmi intézkedések, szabalyok betartdsa
(kézfertotlenités, szelldztetés stb.),

- zarttéri helyett lehetség szerint szabadtéri program szervezése.

3. EGESZSEGUGYI SZEMPONTBOL BIZTONSAGOS KORNYEZET
KIALAKITASA

3.1 A bejaratnal virusold hatasu kézfertotlenitdt kell biztositani, annak hasznalatara fel kell
hivni a figyelmet. Az intézménybe érkezéskor, étkezések eldtt és utan minden belépd alaposan
mosson kezet vagy fertétlenitse a kezét (a gyerekek, tanulok esetében inkabb javasolt a

szappanos kézmosas).

3.2 A szocidlis helyiségekben biztositani kell a szappanos kézmosasi lehetdséget, melyet

lehetdség szerint virusolo hatasu kézfertotlenitési lehetdséggel kell kiegésziteni.

3.3 Kéztorlésre papirtdrldk biztositasa sziikséges, textiltorolk6z0 hasznélata kifejezetten

keriilendo.

3.4 Kiemelt figyelmet kell forditani az alapvetd higiénés szabalyok betartasara. Az egyes
tevékenységeket megeléz6en és azokat kovetden szappanos kézmosassal vagy alkoholos

kézfert6tlenitéssel kell biztositani a személyes tisztasagot.

3.5 A személyi higiéné alapvetd szabalyairol a gyermekek, tanulok kapnak részletes, az adott
korosztalynak megfeleld szintli tajékoztatast. A gyermekeknek megtanitjuk az ugynevezett
kohogési etikettet: papir zsebkendd hasznalata kéhogéskor, tiisszentéskor, majd a hasznalt

zsebkendd szemetes kukéba dobdsa és alapos kézmosas, esetleg kézfertStlenités.

3.6 A kohogeéssel, tiisszentéssel a kiilonboz6 feliiletekre keriilt virus inaktivaldsa érdekeében

fokozottan ugyelni kell az intézmény tisztasagara, a napi tobbszori fert6tlenité takaritas



(termekben, a folyosokon és a szocidlis helyiségekben) elvégzésére. A fertdtlenitd takaritds
sorén kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy a kézzel gyakran érintett fellletek (ilyenek a
padok, asztalok, székek, az ajto-, ablakkilincsek, korlatok, villany- és egyéb kapcsolok,
informatikai eszkozok (billentylizet, monitor, egér, egérpad stb.), mosdok csaptelepei, WC
lehzok stb.) valamint a padl6 és a moshat6 falfeliiletek virus6l6 hatasu szerrel fert6tlenitésre

kertljenek.

3.7 A takaritast, fertOtlenitést ugy kell megszervezni, hogy az a gyermekek, tanulok egészségét
ne veszélyeztesse. A takaritast végzO dolgozok részére a felhasznalt szernek megfeleld

védOeszkdz biztositasa és azok viselése sziikséges.

3.8 Zart térben a kdrokozok koncentracidjanak csokkentése érdekében kiemelt figyelmet kell
forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitasu természetes szellztetésre, mely
vonatkozik minden zart térre, igy a folyosokra, valamint a szocidlis helyiségekre is. A
helyiségek ablakat iddjaras és kornyezd forgalom fliggvényében lehetdség szerint nyitva kell

tartani.

3.9 Mesterséges szelloztetés esetén amennyiben nyithatéak az ablakok, javasolt a minél
gyakoribb, nyitott ablakokon keresztiili természetes szellztetés egyidejli alkalmazasa.
Amennyiben az ablakok nem nyithatdak, ugy egyéb aton kell biztositani a folyamatos friss
levegbellatast, és keriilni kell a hasznalt levegd visszakeverését a rendszerbe. A légtechnikai

eszkozok hasznalataval kapcsolatos NNK ajanlast a 2. szamu melléklet tartalmazza.

3.10 Az 6vodaban, iskolaban hasznalt jatékok, sporteszkdzok, jatszotéri eszkozok feluletét

rendszeresen fertotleniteni kell.

4. ETKEZTETESRE VONATKOZO SZABALYOK

4.1 Fokozottan kell ligyelni az étkezés helyszinének tisztasdgara, a rendszeres fertStlenitésére.
A feliiletek tisztitasakor iigyelni kell a kornyezet virusmentességének a meglrzésére, a

munkafolyamatok megfeleld szétvalasztasaval, valamint gyakoribb fertétlenitéssel.

4.2 Etkezés eldtt és utan kiemelt figyelmet kell forditani a gyermekek alapos szappanos

kézmosasara vagy kézfertOtlenitésére.

4.3 Az étteremben az asztalokon elhelyezett, kézds hasznalatl eszk6zok tisztantartasara,

fert6tlenitésére fokozottan kell figyelni.



4.4 Ajanlott a biztonsagos hokezeléssel (legalabb 2 percen at tartd 72°C-os maghOmérsekletet,
vagy az étel minden pontjan legalabb 75°C-ot biztosit) készithet6 ételek étlapon tartasa.
Kiemelten fontos a z6ldségek, gyliimolcsdk alapos folyovizes lemosasa. A nyers, kellden nem

tisztithato alapanyagot tartalmazo ételek feltalalasa keriilendo.

4.5 Rendkiviil fontos a gyermekek altal hasznalt edények, eviéeszkdzok, poharak, talcak
megfeleld hatasfoku fert6tlenitd mosogatasa, a tiszta ev6eszkozok, poharak, tanyérok, talcak
cseppfertdzéstdl védett tarolasa, onkiszolgald rendszerben torténd talalasnal az evoeszkozok,
tanyérok, poharak gyermekek altali tapogatasanak elkeriilése, pl.: evOeszkozok szalvétak
egyéni csomagoldsdval. A kenyerkosarak tisztitdsa, a benniik elhelyezett kendék cseréje

minden hasznalatot kovetden indokolt. A textilidk gépi uton torténd fertétlenité mosasa ajanlott.

4.6 Az étkeztetést végzo személyzet szamara virusolo hatasu, alkoholos kézfertdtlenitd szert
kell biztositani, és annak rendszeres hasznalatara fokozott hangsulyt kell fektetni. Az étterem
iizemeltetdjének feleldssége, hogy a dolgozok egészségi allapotat fokozottan monitorozza és

betegség gyanuja esetén intézkedjen.

5. ISKOLA EGESZSEGUGYI ELLATAS SZABALYAI

5.1 Az iskolai sziir6vizsgalatok és az iskola-egeszsegugyi ellatds soran az egyéb egeszségugyi
ellatasra vonatkoz6 szabalyokat sziikséges betartani. Ennek megfeleléen, amennyiben az
egészségligyi ellatas korlatozasanak elrendelésére nem kertil sor, a sziirdvizsgalatokat, és egyéb

feladatokat maradektalanul el kell végezni.

52 A jarvanyiigyi késziiltség iddszakdban az iskola-egészségiigyl ellatdas védondi
vonatkozasban az iskola-egészségugyi ellatasrol szol6 26/1997. (1X.3.) NM rendelet 3. sz.
melléklete, az egyeztetett munkaterv, az oktatasi intézményekre vonatkozd, valamint a
jarvanyligyi helyzetnek megfeleld eljarasrend alapjan torténik, mely feltételezi a pedagogus, a

védond, az iskolaorvos és a tanul6 folyamatos egyiittmiikodését.

5.3 A személyes talalkozast igényld teendok esetében — védondi szlirdvizsgalatok, tisztasagi
vizsgalatok, védooltasok, védéndi fogadoora — a feladatok elvégzése a jarvanyugyi
ovintézkedések (személyi higiéné, a hasznalt eszkdzok fertdtlenitése, szelloztetés, zstfoltsdg

kerulése) figyelembe veételével torténik.

5.4 Az egészsegugyi ellatds soran be kell tartani az infekciokontroll szabalyokat (a

koronavirustdl flggetlendl is), kilonos tekintettel a koronavirus jarvannyal kapcsolatban az



NNK altal kiadott, a jarvanylgyi es infekciokontroll szabalyokat tartalmazé Eljarasrendben
részletezett utasitasokat. A szlrdvizsgalatok helyszinén (iskolaorvosi rendelé/védéndi
szoba/szlir6vizsgalati helyiség, védondi tanacsadd) biztositani kell a szappanos kézmosas €s a
kézfertOtlenités lehetdségét, gondoskodni kell a fertStlenitGszeres takaritasrol és a gyakori

szelloztetésrol.

5.5 Amennyiben az egészségiigyi ellatas soran a gyermeknél fert6zés tiinetei €szlelhetdk, jelen
tajékoztato ,, TeendOk beteg személy esetén” pontja szerinti intézkedések megtétele sziikséges,
mely egyidejlileg kiegészitendd a vizsgalatok felfliggesztésével, a helyiség és az eszk6zok

fertdtlenitésével, €s alapos szelldztetéssel.

6. TANULOI HIANYZASOK KEZELESE

6.1 Annak a tanuldnak az iskolai hidnyzasat, aki a virusfert6zés szempontjabodl veszélyeztetett
csoportba tartozik tartds betegsége (példaul sziv-érrendszeri megbetegedések, 1égzészervi
megbetegedések, rosszindulati daganatos megbetegedések, maj- és vesebetegségek) vagy
példaul immunszupprimalt dllapota miatt, errél orvosi igazolassal rendelkezik, és azt bemutatja,
igazolt hidnyzasnak kell tekinteni. Ezen iddszakban az érintett tanulé az otthona elhagyésa
nélkil, a pedagdgusokkal egyeztetett kapcsolattartasi s szamonkérési forma mellett részt vehet
az oktatasban.

6.2 Igazolt hianyzasnak tekintend6 tovabba, ha a gyermek, a tanuld hatdsagi karanténba kertl

a részére eloirt karantén idoszakara.

7. TEENDOK BETEG SZEMELY ESETEN

7.1 Amennyiben egy gyermeknél, pedagégusnal, vagy egyéb dolgozonal fert6zés tiinetei
észlelhetdk, haladéktalanul el kell 6t kiiloniteni, egyuttal értesiteni kell az iskolaegészségugyi
orvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi teenddkrél. Gyermek esetén a
sziilé/gondviseld értesitésérdl is gondoskodni kell, akinek a figyelmét fel kell hivni arra, hogy
feltétlenll keressék meg telefonon a gyermek haziorvosat/hazi gyermekorvosat. Azt kovetéen

az orvos utasitasainak alapjan jarjanak el.



7.2 A gyermek az iskolaba orvosi igazolassal vagy a karanténra vonatkozd hatarozatban
rogzitett idépontot kovetden térhet vissza, melyet az intézmények el kell fogadnia, azt sajat

hataskorben nem biralhatja fel(il.

7.3 Amennyiben krénikus betegséggel ¢l6 gyermek a koronavirus okozta jarvanyiigyi helyzet
miatt specialis eljarast, védelmet igényel, errdl a kezel6orvosnak kell dontenie, mely alapjan a

sziikséges intézkedéseket meg kell tenni.

8. INTEZKEDESEK FERTOZESSEL ERINTETT INTEZMENYEK ESETEBEN

8.1 Amennyiben egy koznevelési intézményben egy tanuld esetében COVID-19 fert6zés
igazolodik, az illetd a jarvanyiigyi dontésnek megfeleléen 7 nap karanténba keriil. Ha a beteg
tiinetei megszlintek, és a tiinetek kezdete utan 7 nap eltelt, gydgyultnak nyilvanitando,
kozosségbe engedhetd. Amennyiben a COVID-19 fertdzott az elkiilonités 4. napjan mar
laztalan, 1éguti tiinetei megsziintek, akkor a tiinetek kezdetétél szamitott 5. napon antigén
gyorstesztet végeztethet, és annak negativ eredménye esetén az elkilonités feloldhat6. Ha
tiinetmentes volt a fertézott személy, az elkiilonitését a pozitiv PCR vagy antigén gyorsteszt
mintavételének napjatol szamitott 7. napon lehet feloldani, de ha a tiinetmentes fert6zott a
fertdzést igazold vizsgalat idOpontjatol szamitott 5. napon antigén gyorstesztet végeztet, €s
annak negativ az eredménye, akkor mar az 5. napon feloldhaté az elkilonités. Az otthon
tartozkodé tanuldk részére az intézmény gondoskodik az elérehaladashoz sziikséges
informéciok (igy kiillondsen a feldolgozott tananyag, a hazi feladat) megkiildésérdl. Szamukra
a jelenléti oktatasba otthonrdl torténd bekapcesolddas lehetdségét az adott intézmény a helyben

kialakult modon, a rendelkezésre all6 technikai adottsagoknak megfeleléen biztosithatja.

8.2. Az érintett osztalyban a jelenléti munkarend szerinti nevelés-oktatas valtozatlanul
folytatodik azzal, hogy az érintett tanuldval szoros kontaktusba Kkerdlt, tineteket nem mutat6
szemelyek személyesen vesznek részt az oktatasban, és 5 napig kotelesek a szajat és az orrot

eltakar6 maszkot viselni.

8.3 lgazolt COVID-19 fertézés esetén a teriileti népegészségiigyi hatdésagot, azaz a
Megyei/Févarosi Kormanyhivatal népegészségiigyi feladatkorben eljaro  jarasi/kerileti

hivatalat tajékoztatni kell.

8.4 Amennyiben egy nevelési intézményben atmenetileg tantigyi intézkedes kerul elrendelésre,

a gyermekfeliigyeletet az érintett intézményben meg kell szervezni a sziildk tdmogatasa



érdekében. A gyermekfelligyelet soran a gyermekeétkeztetési feladat ellatojanak valtozatlanul

biztositania kell a gyermekétkeztetést.

9. KOMMUNIKACIO

9.1 Csak hiteles forrasokbol tajékozodunk, és ennek fontossdgara felhivjuk az iskola
kdzosségéhez tartozok figyelmét. Az oktatdssal kapcsolatos hireket a www.kormany.hu és a
www.oktatas.hu feltletein kell kdvetni.

9.2 Az intézmények  kérdéseinek  megvalaszolasara  tematikus  e-mail-cime
(vedekezesakoznevelesben@bm.gov.hu), amelyen a kérdéseket a koznevelési szakterilet

munkatarsai valaszoljak meg.

9.3 Az Uj koronavirus vonatkozasaban az NNK altal kiadott és honlapjan kdzzétett tajékoztatok
nyUjtanak segitséget.



